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B Goodbye Winter, Hello Spring
(Kenard Pak)
Exploren la magia
. del cambio de
g 2» las estaciones en
este alegre cuen-
to sobre un nino y su perro que dan la
bienvenida a los colores, los animales y
las flores de la primavera. Su hija puede
acompanarlos mientras las nevadas no-
ches invernales se transforman en solea-
dos dias primaverales.

M Art Play! Activities for Preschoolers
(Meredith Magee Donnelly)

Este libro disefiado para las pequenas
manitas inspirard a su hijo a hacer una
varita magica, a crear un hogar para un
animal de peluche, a dibujar mientras
baila y mucho mas. Estas sencillas
ideas emplean materiales comunes y
corrientes y se centran en el proceso de
crear arte.

B Mango, Abuela, and Me )
(Meg Medina)

La abuela de Mia solo habla

espanol y cuando se muda

a vivir con su familia, la pequenia no
estd segura de poder comunicarse con
ella. Pero esta decidida a aprender espa-
ol y a ensenar inglés a su abuela. La
relacion de Mia y su abuela prospera
con la ayuda de un loro llamado
Mango. (Disponible en espatiol.)

B The Napping House (Audrey Wood)
En la casa en la que todo el mundo
duerme la siesta, se podria pensar que
todo esta tranquilo. Y lo estd, hasta que
en la comoda cama se meten demasia-
das personas y animales. A su hija le en-
cantara descubrir lo que sucede en esta
loca historia cuando
una criatura de
mas intenta
echarse la siesta.

Refuerce la empatia

con libros

Cuando su hijo lee una historia,
podria sentirse feliz si uno de los
personajes gana un partido de
futbol o triste si el mejor amigo
de alguien se muda a un lugar
lejano. Los libros pueden ayu-
darle a comprender también
los sentimientos de los demds
en la vida real. Ponga a prueba
estas ideas para reforzar su empa-
tia y su comprension lectora.

Explorar los sentimientos

Pidale a la bibliotecaria que le ayude a
encontrar libros que traten de emociones.
Podria sugerir, por ejemplo, The Color
Monster (Anna Llenas) o The Boy with Big,
Big Feelings (Britney Winn Lee). Léale los
cuentos a su hijo y que él busque palabras
que describan los sentimientos de las per-
sonas (feliz, triste, asustado). Luego pue-
den hablar de una ocasion en la que
ustedes sintieron esas emociones.

“Leer” imagenes

Digale a su hijo que observe las ilustra-
ciones de los libros y trate de imaginar como
se sienten los personajes. Podria decir que

Escribir en la cocina

una nina con la boca abierta parece sor-
prendida o que un monstruo con la cara
roja parece enojado. Lean la pagina para
averiguar por qué se siente asi el
personaje.

Sobrellevar las dificultades

Ver como los personajes hacen frente a
retos, como el ser acosados o ir a una
nueva escuela, puede ayudar a su hijo a
superar sus propias dificultades. Animelo
mientras leen a que prediga como un per-
sonaje podria sobrellevar una experiencia
dificil. ;Qué haria su hijo en la misma si-
tuacion? Continten leyendo para averi-
guar qué sucede.¥

su hija formas de practicarla cada dia:

® Que su hija haga tarjetas de ubica-
cion para cada comensal que se sien-
te a la mesa.

opciones del almuerzo.

| que escriba con regularidad.¥

Lleve la escritura a la cocina para mostrar a

@ Sugiérale que escriba un menu en una pizarra o un papel con las

Idea: Tenga tiras de papel o una libreta en un cajon de la cocina para animarla a

@ Pidale que le ayude a hacer una lista de la compra. Podria copiar palabras que vea en
paquetes de alimentos para escribirlas correctamente.

® Digale a su hija que ponga etiquetas de envio en las bolsas del congelador para iden-
tificar los restos de comida. Puede escribir el contenido y la fecha.
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{Persuademe!

La escritura persuasiva da a su hija la
ocasion de expresar sus opiniones y
de convencer a los demas de que su
idea es buena.

Con estas actividades empleara
su capacidad de persuasion.

Anuncios. Sugiérale a su hija que
dibuje su producto favorito, por

encantara”. Pidale que le lea a
usted su anuncio. Podria colgar-
lo en forma de cartelera o hacer
mads anuncios y graparlos para
crear un catalogo.

Tablon de mensajes para la
familia. Déjense mensajes per-
suasivos en un tablero blanco,
un tablon de anuncios o un

ejemplo un juguete o sus zapatillas

de deporte, y que escriba un anuncio
comercial que anime a que otras per-
sonas lo compren. Para un tren podria

escribir: “Es divertido jugar con trenes. Este
tren baja rapidamente las colinas. A los nifnos les

eesscsscccccecctcas,,,,
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Progresos
ortograficos

Q Mi hijo estd en el primer grado y cuando
escribe a veces omite letras en palabras. ;De-
beria preocuparme por esto?

.o
...‘..o
o®

Q Cuando los nifos empiezan a escribir, a
menudo escriben sélo las letras de los soni-
dos que oyen. Asi que es comun que omi-
tan letras. Si su hijo escribe blok (block),
muestra que oye los sonidos b, [, oy k'y
que todavia necesita aprender que en inglés
k se escribe ck en algunas palabras.

Al ir aprendiendo nuevos sonidos y pa-
trones ortograficos, escribira correctamente
mds palabras. Aytidelo con esta idea. Diga-
mos que en la escuela estd aprendiendo
que 0a suena como o'y escribe cot (coat).
Escriba la palabra dejando un espacio en
blanco en el lugar de la letras que falta
(co_t). Digale que pronuncie la palabra
(coat) y que vea si puede rellenar el espacio
vacio (a). A continuacion, jque escriba él
una palabra omitiendo una letra para que
usted adivine cudl es!¥
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espacio en la puerta de la neve-
ra. Anime a su hija a que escri-
ba recomendaciones para cosas
como salidas en familia o comi-
das. Deberia también hacer una lista
de razones para persuadirla a usted.

Ejemplo: “Vamos a caminar el sabado. Va a hacer sol. Caminar es
divertido”. Cuando sea posible, jhagan realidad sus ideas!¥

ficha de juego por jugador

Rain, rained, raining ... su hijo
puede cambiar una palabra en in-
glés anadiendo una terminacion como -ed o -ing.
Jueguen a este juego para explorar con él los sufijos.

Materiales: carton o cartulina, ldpiz, dado, una

Ayude a su hijo a dibujar un tablero de juego
con un recorrido en forma de S, a rotular los extremos A J
opuestos con “Comienzo” y “Final” y a afiadir lineas para hacer

espacios. En cada espacio digale que escriba una palabra que pueda usar el sufijo -ed,
-ing, -er, o -s, por ejemplo play, dance, y call.

Coloquen sus fichas en “Comienzo”, lancen por turnos un dado y muevan su
ficha ese nuumero de espacios. Elijan un sufijo que tenga sentido y usen la nueva pa-
labra en una frase. Para call, su hijo podria decir: “I called Nana on the phone today”.

Gana el primero que llegue al “Final”.%

De Pa(h’e

a padre

A mi hija Liza le en-
canta mirar en la red avances de libros.
Son como avances de peliculas jpero para
libros! Asi que decidié hacer uno ella.

Practico la lectura del titulo (Knuffle
Bunny), del nombre del autor (Mo Wi-
llems) y el resumen del
libro. También uso6 pa-
pelitos adhesivos para
marcar sus paginas
favoritas a fin de en-
sendrselas a su
publico.

Cuando Liza es-
tuvo lista, la grabé

Filmen el avance de un libro

mientras hacia la introduccion y hablaba
de las paginas que habia elegido. Concluyo
su avance planteando una pregunta al pu-
blico: “4Se reunird Trixie con Knuffle
Bunny?”

Desde entonces mi hija ha hecho varios
avances y estd fortaleciendo su expresion
oral y estd aprendiendo a co-

mentar libros. Yo la ayudo
a que los envie por co-
rreo electronico a nues-
tros familiares y amigos
para que los vean sus
hijos: ojala descubran asi
nuevos libros.¥





